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É D I T O

L'AssembléeGénéraledu23juin
2017aétémarquéeparledépartde
plusieursmembresdubureau,que
cesoitpourraisonsprofessionnelles
oupourlebesoinlégitimedese
recentrersurleursactivités
familiales.Ungrandmerciàcelles-
ci(Vera,Daniela,Véronique,Sonia,
Marie-Astrid)pouravoirconsacré
leurtempsetleursénergiesà
l'organisationdel'association ;un
grandmerciàceuxetcellesqui
restentetcontinuentd'yparticiper
activement.Unremerciement
particuliers'adresseàCarolede
BlessonquiaassumélaPrésidence
deRomeAccueildès2015,suiteau
départprécipité,encoursd'année,
delaprécédentePrésidenteélue.
Caroleetlesautresmembresdu
bureauontsuréagirrapidement,
aveccourage,dansunmoment
critiquedel'association.

Aujourd'hui,RomeAccueiltraverse

denouveauunmomentdifficile-
commeplusieursassociationsdu
réseauFIAFEdanslemonde(dont
faitpartieRomeAccueil) ;ilest
causéessentiellementparle
manquedepersonnesdisponiblesà
s'investirdansuneassociation,
celles-ciétantdeplusenplus
absorbéesparlemonde
professionnel ;cequiesttoutàfait
compréhensible.
Cependant,lebénévolatreste
toujoursuneexpériencetrès
enrichissanteetformatrice.

Enconséquence,lebureaun'apu
êtrerenouvelépleinementetun
comitédirectiftemporairede4
membresaétémisenplacepour
assurerlagestiondel'association.
Pourfairefaceaumanqued'une
nouvellePrésidente,unresponsable
légal(ClaireBuob)aéténomméafin
degarantirlacontinuitéde
l'existencejuridiquedel'association.

É D I T O
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CaroledeBlessonresteactiveau
seindel'associationetnousaide
pourassurercettetransition.Odile
etAnnynousapportentlaprécieuse
expérienced'annéespasséesausein
dubureauainsiqueTouraya,qui
s’estinvestieavecgrand
dynamisme.

RomeAccueilsedotedoncdetous
lesmoyensnécessairesàla
continuitédesamissionquireste
celled'accueillirlacommunauté
francophoneàRome.Nousouvrons
lasaison,commechaqueannée,
avecleCaféderentréeàVilla
Médicisce26septembrede10hà
12h30 ;leprogrammedes
prochainesactivitésetvisitesadéjà

étédéfini ;noshôtessessont-
commetoujours-disponiblespour
vousaccueilliretfacilitervotre
intégrationdansvotrequartier.

Nousvousattendonsnombreuxau
prochainForumdesAssociations,
samedi7octobreàlaTrinitédes
Montsde10hà14h.(inscriptionsur
lesite)

Romeaccueilabesoindevotre
soutien ;touteslesbonnesvolontés
etcompétencessontbienvenueset
ardemmentsouhaitées.n

Le comité directif : Claire Buob, 
Odile Champagne,Touraya Dib 

et Anny Kieffer

Rome Accueil:
une nouvelle rentrée et un nouveau défi ?
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BIBLIOTHÈQUES
Partagezvoscoupsdecoeur
littéraires!L’occasiondedécouvrir
desauteursetd’échangerdes
livres.Rejoignezlabibliothèquede
votrequartier.

BRIDGE
Voussouhaitezjouerentreamis?
Rejoigneznosbridgeuses.Deux
groupessontàvotredisposition.

CAFÉ LITTÉRAIRE 
activitégratuite
MrFrançoisPellerin,membrede
RomeAccueil,vousproposeun
nouveaucafélitteraireavecle
calendriersuivant:
-mercredi18octobre2017:
10h00/12h00;
-mardi21novembre2017:
10h00/12h00;
-mardi19décembre2017:
10h00/12h00.

NOUVEAU COURS
D’ITALIEN POUR
FRANCOPHONES 
NativedeRome,diplôméedela
prestigieuseuniversitéCa’Foscari
deVeniseetdeLaSapienzade
Rome,ellesepassionnepour
l’enseignementdel’italienaux
étrangerslorsdesapermanence
enFrance.Ellemetalorsson
expérienceàprofitauprès
d’ambassades,d’entreprises,

V O S  H Ô T E S S E S  
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Nos hôtesses sont là pour vous accueillir 
autour de sympathiques cafés et déjeuners.
Contactez-nous pour connaître 
les prochaines rencontres.

ENVIED’êTREhôTESSE?
ContactezRomeAccueil
romeaccueil@gmail.com

C A S T E L L I  R O M A n I  
CatherineTurcaud 3206187121 cocath@yahoo.it

C E n T R O  S T O R I C O
Adeline Rigaud 3284629661 adelinerigaud@gmail.com

E U R  -  A V E n T I n O
ColetteLazarev 3288321305 colettelazarev@gmail.com
MarieBrizzi 3332224101 majiebrizzi@hotmail.com

E x T É R I E U R S  D E  R O M E
AnnieAvanzi 3388986324 info@eurthemis.eu

n O M E n T A n O  -  T R I E S T E
OdileChampagne 3297420976 champagne.odile@gmail.com
VirgineBouguereau 3897974722 virginie.bouguereau@gmail.com

C A S S I A  -  O L G I A T A
AnnamariaMolteni 3383819195 am.annamaria@gmail.com

P A R I O L I  -  F L A M I n I O
IsabelleRutman 3249007974 rutman.isabelle@gmail.com
Anne-SophieNaert 3348095671 annesophienaert@gmail.com

V I G n A  C L A R A
SilviaBiet 3383476621 silviabiet@yahoo.it
PatriziaBalzamo 3357907268 pat.balzamo@gmail.com

Ces coordonnées peuvent changer en cours d’année 

Pour toute information consultez notre site internet
www.romeaccueil.com
ou écrivez-nous à romeaccueil@gmail.com



LES ANIMATIONS
D’ANNIE AVANZI
ATorSanLorenzo(extérieursde
Rome),Annieanimeunciné-club
bimensuelpouradultesetenfants.
Organisepériodiquementdes
soiréesautourdejeuxdesociété
(loto,motscroisés,scrabble).Elle
peutaussisedéplacerchezune
amied’unautrequartierdeRome
quivoudraitrecevoirlegroupe.

L’ŒIL DU
PHOTOGRAPHE
Lecoursapprendàconnaitreles
règlesfondamentalespourbien
progresserdansl’artdela
compositionphotographique.Les
meilleursoutilsànotredisposition
sontnosconnaissancesdela
lumière,delacouleuretdu
cadrage.Cecoursestorganiséen
leçonsmensuellesde120minutes
chacuneetcomprendaussides
exercicespratiquesenpleinair.

Lesparticipantsutiliserontleurs
appareils.Lecoursestgratuit.

LES BALADES DU
PHOTOGRAPHE
Laphotoetladécouvertedes
lieux:deuxpassionsindissociables
pourbeaucoupd’entrenous.
DévoilerRomeavecnosappareils
estuneexpérienceétonnante.
Nousavonspréparépournos
membresactifsdesitinérairesde
quelquesheurespours’amuser
ensemble.Bernini,Borromini,
Michel-Ange,César,lesPapes,les
quartiers,lesRomainsnous
attendent.

SCRABBLE
AnnieAgliatavousreçoitchezelle
àl’Aventino,danssongroupede
scrabblefranco-italien.

A C T I V I T É S
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d’associationscaritatives,mais
surtoutauprèsd’adultesdetoute
nationalitédésireuxdedécouvrir
lescharmesduBelPaese
àtraverslaconnaissancedesa
langue(conversation,grammaire,
écrit).
Adresse:BERNARD-largoToniolo
20(mêmeimmeublequel'Institut
Français)


    CONFÉRENCE EN
ITALIEN SUR 
L'HISTOIRE DES VILLES
D'ITALIE 
ConversonsenitalienavecMaria
Luigiaetpartonsàladécouverte
deshommes,femmes,poètes
quiontfaitl'histoiredel'Italie.
Rendez-vousdeuxmercredis
parmoisde10h30à12h
auSiègedeRomeAccueil,
ViaUlisseAldrovandi16.



PIANO
Pianisteetclaveciniste,professeur
duConservatoireavecde
nombreusesannéesd'expérience
donnedescoursdepianopour
enfantsetadultes,débutantsou
non,àdomicileouàsonbureau
danslequartierFlaminio.

GUITARE
DiplôméeduConservatoireSanta
CeciliadeRome,elleproposedes
coursdeguitaretousniveaux,
individuelsoucollectifs(2à3
personnes),etd'éveilmusicalpour
lesplusjeunes.Ellepropose
égalementdescoursdepiano
pourlesdébutants.

A C T I V I T É S
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Si vous proposez une activité gratuite,
votre annonce sera gratuite. Dans le cas
contraire (activité payante), vous devrez

payer une adhésion annuelle pour
publier votre annonce. Pour toute
information, contactez Bernadette

Scimeni (bsitterscimemi@hotmail.fr).
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A L B U M  P H O T O S

L'occasiondevousprésenterles
activitésetlesbonsrésultatsdela
saison2016/2017.Toutenn'ayant
paspuélireunenouvellePresidente
àcettedate,lebureauadécidéde
seconstituerencomitédirectif.
Lasoiréeacontinuésurlaterrasse
delapénicheenversionmarinière
autourd'uncocktailetd'un
délicieuxbuffet..n

Le 23 Juin a eu lieu à bord de la péniche Liam l'Assemblée
Générale de fin d'année

Assemblée Générale & Boat Party 
23 Juin 2017
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magnifiquescréationshistoriques
etcontemporaines.Lepetit
laboratoired'argenteriefondéà
RomeparlegrecSotiriosBulgaria
susedévelopperetsediversifier
jusqu'àdevenirletroisième
bijoutiermondialetl'unedes
marqueslesplusappréciéesdes
célébritésettêtescouronnéesde
laplanète.Reines,princesses,
starshollywoodiennes...De
ClaudiaCardinaleàSofiaLorenen
passantparIngridBergman,Romy
SchneideretElisabethTaylor.

V I S I T E S S O R T I E S 

Septembre /
décembre 2017

L’abbayedeTre-Fontane
D’aprèsunetraditionduVesiècle,
c’estauxAquaesalviae,surlavia
Laurentina,qu'aétédécapité
l’apôtresaintPaul.Selonla
légende,latêtedesaintPaul
auraitrebonditroisfoissurlesol,
etàchacundecestrois
emplacementsunesourceaurait
miraculeusementjailli:d’oùle
nomde«Trois-Fontaines».A
l'intérieurdesfortificationsqui
comprennentl'archede
Charlemagne,setrouventles
bâtimentsdel'abbayeetlecloître,
ainsiquedeuxautreséglises:
•l’égliseabbatialedesSaints
VincentetAnastasequiest

demeuréepratiquementintacte
danssaformeoriginelleduXIIe
siècle,
•l'églisedeSaint-Paul:lieudela
décapitationdesaintPaul,le29
juin67,
•L’églisedeSantaMariaScala
Coeli:lenomdeScalaCoeliest
issud'unevisiondatéede1138du
fondateurdescisterciens,Bernard
deClairvaux,oùNotre-Dame
accueillitlesâmesdesdéfuntsqui
montaientaucielparuneéchelle.

BVLGARI :histoireet
collectionsduprestigieux
joaillierromain
Visiteàlamythiqueboutique
historiqueinstalléeau10delaVia
deiCondotti,ainsiquelemusée
situéaupremierétagedela
boutiquepouradmirerles

14

V I S I T E S S O R T I E S 

Abbaye Tre Fontane

Bulgari

Informations complémentaires et inscriptions sur notre site
romeaccueil.com/activités inscription/programme des visites

s e p t e m b r e - d é c e m b r e  2 0 1 7



V I S I T E S S O R T I E S V I S I T E S S O R T I E S 

16 s e p t e m b r e - d é c e m b r e  2 0 1 7

LesthermesdeCaracalla
Situéesaupieddelacollinede
l'Aventin,dansleSuddeRome,
procheduCircusMaximus,les
imposantesruinesdesthermesde
Caracallavouspermettrontde
découvrirlesrestesdecequifut
l'undesplusgrandsetdesplus
richesétablissementsthermauxde
l'empireromain

Eglise dei Santi Quattri
Coronati etSantoStefano
Rotondo
LabasiliquedesQuatre-Saints-
Couronnésestunédificereligieux
catholiquedeRome.L'église
remonteauIVesiècle(ouVe
siècle)etestdédiéeàquatre
martyrsetsaintsanonymes.
Lecomplexedelabasilique,avec
sesdeuxcours,lePalaisCardinal
fortifiécomprenantlachapelle
Saint-Silvestreetlemonastère

avecsoncloîtrecosmatesque,est
construitdansunquartierde
Romerestévertetsilencieux,
entreleColiséeetlabasilique
Saint-Jean-de-Latran.

Thermes de Caracalla

Cloître des Quatre Saints Couronnés

Santa Maria in Domenica et
CaseromanedelCelio
Lapremièreédificationdela
basiliqueSantaMariainDomnica
remonteàlafinduVIIesiècleavec
l'établissementd'uneéglisesituée
àproximitédela5ecohortedes
Vigilesurbains.Elleest
reconstruiteentre818et822sous
lepapePascalIeràquil'ondoit
lesmosaïquesintérieures.Elleest
restauréeen1513-14parle
cardinalGiovannideMedici,futur
papeLéonX,quiconfielestravaux
àAndreaSansovino.

Informations complémentaires et inscriptions sur notre site 
romeaccueil.com/activités inscription/programme des visites

Maison romaine au Celio



Monsieur l’ambassadeur, pouvez-
vous nous parler de votre parcours
professionnel ? 
Diplômédel’Ecoledeshautes
étudescommercialesetdel’Ecole
nationaled’administrationen1978,
monchoixs’estportésurle
ministèredesaffairesétrangères.La
plusgrandepartiedemonparcours
professionnels’estdoncdéroulée
commediplomatefrançais.Ayant
uneformationdegestion,j’aiexercé
auQuaid’Orsaydesfonctionsde

responsabilitésadministrativesdans
lesdomainesdubudget,des
ressourceshumaines,du
déploiementdesnouvelles
technologiesinformatiquesetdu
patrimoineimmobilier.J’ai
égalementcrééàlademandedu
présidentChiraclafonction
d’ambassadeurpourlesquestions
d’environnement.Enfin,j’aiété
ambassadeurenhongrie,en
IndonésieetauCanada.
Durantmacarrière,jesuis«sorti»
duministère-sil’onpeutdire-à
troisreprisespourtenirlespostesde
chefdemissiondecoopérationaux
Seychelles,conseillerdiplomatique
aucabinetduProfesseurhubert
Curienauministèredelarecherche
etdelatechnologieetenfinPréfet
dudépartementdel’Ariège,
fonctionquim’abeaucoup
intéressé.

Connaissiez-vous Rome avant de
prendre le poste d’Ambassadeur de
France auprès du Saint Siège ?
Enréalité,quasimentnon.Jen’étais

I n T E R V I E W
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Interview de Son Excellence
Monsieur Philippe Zeller,
ambassadeur de France auprès
du Saint-Siège 
Originaire de Lyon, Philippe Zeller, ambassadeur de France
auprès du Saint Siège depuis le 1er juin 2016, nous a accueilli
dans son bureau pour partager ses impressions sur la ville
éternelle. 

Propos recueillis par Véronique Mignot

C H A R T E  D E  L ’ A S S O C I A T I O n

COTISATIOn
1. Je règle ma cotisation annuelle dans les délais pour recevoir les informations de
Rome Accueil et ainsi participer aux activités proposées.

InSCRIPTIOn VISITES ET EVEnEMEnTS
2. Je participe dans la bonne humeur aux activités de Rome Accueil, conscient du
travail accompli bénévolement par les responsables desdites activités. 
3. Je respecte et suis les procédures d'inscription indiquées dans le programme et
sur le site internet de Rome Accueil.
4. Toutes les activités et visites proposées nécessitent un prépaiement. J'effectue
donc mon règlement par virement sur le compte bancaire de Rome Accueil, sinon
via système Paypal pour que mon inscription soit définitivement confirmée.
5. Je suis conscient que le bulletin a été rédigé longtemps avant la date de la
visite/activité. J'accepte donc que date, heure, prix et contenu de la visite puissent
changer, ou que la visite puisse être exceptionnellement annulée. A cet effet, je
consulte régulièrement le site internet où l’information sera actualisée.
6. Je lis bien l'email de rappel du rendez-vous de la visite/activité à laquelle je me
suis inscrite (en général 24-48h avant) car j'y trouve toutes les coordonnées
définitives de la visite. Si je n'ai pas d'email, j'appelle au moins 2 jours au préalable
la responsable (entre 9h et 19h) afin de connaitre lesdites coordonnées. 
7. Je prends soin de trouver moi-même mon remplaçant en cas d'annulation,
car aucun remboursement ne sera effectué, exception faite en cas de
suppression de la visite/activité par Rome Accueil.

PROPRIETE InTELLECTUELLE
8. Je n'utilise jamais les listes de diffusion ou l'annuaire des membres de Rome
Accueil à des fins commerciales, notamment pour des ventes à domicile.
9. Je ne copie ni exploite jamais le contenu des supports de communication :
bulletin, guide pratique, site de Rome Accueil, en respect du code de la Propriété
Intellectuelle dont bénéficie l'association et chacun des
collaborateurs/contributeurs. Cela sans l'autorisation préalable du Bureau de Rome
Accueil, et ce même après l'expiration de mon inscription.
10. Je consens à ce que les photos prises lors des activités auxquelles j'ai participé
soient publiées sur le site de Rome Accueil, le Bulletin trimestriel ainsi que sa page
Facebook.
11. Je modifie mes coordonnées personnelles en me connectant sur le site Internet
de Rome Accueil ou je préviens la Secrétaire Générale de tout changement
d'adresse ou autres coordonnées, afin de continuer à recevoir les programmes et
autres courriers.
Je préviens Rome Accueil de mon départ de Rome.

ASSURAnCE ACCIDEnT
12. Je dégage Rome Accueil de toute responsabilité pour tout incident ou accident
survenant lors des activités pratiquées dans le cadre de l'Association..
Je confirme avoir pris connaissance des 12 articles de la Charte de Rome Accueil et
d'en accepter les modalités



venuàRomequ’uneoudeuxfois
pourdesraisonsprofessionnelles.
J’ailesouvenird’avoirétéinvitéune
foisaupalaisFarnèseet,parla
mêmeoccasion,jesuisallévoirtôt
lematinlabasiliqueStPierre.A
l’époque,jenemedoutaispasque
celameconduiraitàcettefonction.
JeneconnaissaisdoncRomequ’à
traversmessouvenirsd’élèveetcela
aétépourmoiunréelplaisirde
retrouvertouteslesimagesdemes
leçonsd’art,d’histoireetgéographie
etdelatinquej’avaisentête.

Comment avez-vous ressenti
l’accueil des Romains ? 
JetrouvequelesRomainssonttrès
respectueuxettrèsattachésau
patrimoinespiritueletartistiqueque
représentecetteville.Ilssontpar
ailleurstrèsaccueillantsetd’ailleurs
jelesadmirecarilyatellementde
touristesque,parmoments,on
pourraitsedirequ’ilsdoiventêtreun
peudébordés!Dansl’ensemble,je
trouvequ’ilsfontpreuved’une
grandeserviabilité.

Aujourd’hui quel regard portez-
vous sur la ville de Rome ? 
Onpeutbiensûrregrettercertaines
défaillancesdegestion.Jepenseen
particulierautraitementdesdéchets
ménagersquientraineun
environnementquotidiensurles
voiespubliquesquin’estpas
toujourstrèsagréable.Des
défaillanceségalementauniveau
destransportsencommunqui
engendrentdesdifficultés
d’acheminementetd’organisation

desdéplacements.Ilfautbien
constaterquelaconfigurationdela
villen’estpasfaciledecepointde
vue-là.N’oublionspascependant
que,devillepontificalequ’elleétait
avant1870,ilafallul’aménagerpour
enfaireunegrandeville
administrative,cequ’ellen’étaitpas
auparavant.Ajoutezàcelaplusde
deuxmillionsd’habitants,les
exigencesentermedeserviceque
celaimplique,sansoublierleflux
touristiquecarRomeestuneville
quiattirebeaucoup…Parfois,après
quelquesmoisdevieromaine,on
peuteffectivementpartageravecles
Romainsunecertaineirritation.

Quel est votre endroit préféré dans
la ville ? 
Vousallezdirequejesuis
décidémenttrèsmarquépar
l’histoiredelaville,mais,bienque
sensibleaucharmeduvieuxRome
etdespointsdevuesurlaville,ce
quinousaintéresséavecmon
épousec’estdedécouvrirlaRome
qu’ilafalluconstruirepouraccueillir
unepopulationdeplusenplus
importanteetl’élanqu’ilafallu
donneràlavilleaprès1870.Ceci
nousaamenésàvisiterlesquartiers
dits«jardinsouvriers»quisesont
développésentrelesdeuxguerres
etquel’onretrouvedansdegrandes
villescommeParisetBudapest.Je
citerailequartierdeGarbatella,du
PetitAventinetduTestacciooùl’on
noteunsoucid’aménagernon
seulementdeslogementsdécents
maisaussidesservices,letout
agrémentédepetitsjardinsqui
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créentuncadreagréable.Cette
Romedel’habitatpopulaireesttrès
intéressanteetdonneuneidéedela
vieàl’italiennefaitedesimplicité
quotidienne,uneviedeproximité
avecsesmarchésetsespetites
boutiques.Dansunmêmeesprit,
maisavecdesmoyensbiensûr
différentsnousaimonsbeaucoup
aussilequartierCoppédé.

Pouvez-vous nous raconter une
anecdote amusante que vous avez
vécue personnellement depuis
votre arrivée à Rome ?
QuandnousavonsapprisquelesAll
Blacksallaientveniraffronter
l’équipeitaliennederugby,nous
avonsprofitédel’occasionpour
assisteràcetévènement.Nous
avionsvraimentenviedevoirle
haka,cettefameusedansequ’ils
exécutentavantdecommencerle
matchpourimpressionnerleurs
adversairesetenmémoiredeleurs
ancêtres.Maisnousn’avionsjamais

imaginéquecelarassemblerait
autantdemonde!Al’arrivéeau
stadeolympique,lorsquenous
avonsréaliséquenousperdions
beaucoupdetempsàpasserles
tourniquetsd’entrée,nousnous
sommesmisàcourirpouraccéder
auxtribunes.Parbonheur,nous
sommesarrivésjusteàtemps!
Outrel’ambiancedustadeetdes
supporters,cettecourse,c’est
vraimentquelquechosequirestera
dansnosesprits!

Quel message voudriez-vous
donner à nos adhérents ? 
J’auraienfaitundoublemessage,
d’unepartlerespectàl’égardde
l’ensembledesautoritésquel’on
trouveàRomeetd’autrepartla
convictionquenotreproximitéavec
lepeupleitalienesttellequenous
pouvonstousensembletravaillerà
notremanièreàuneEuropeplus
solidequel’imagequ’ellen’en
donneaujourd’hui.n

Le Pape accueille Philippe Zeller, le nouvel ambassadeur de France auprès du Saint-Siège



qualitédesproduits,toutcomme
d'ailleurslaqualitédeviedes
producteurs.Bilan:les
consommateursnes’ytrompent
pasetEatalynedésemplitpas.
Avecdesateliersdefabrication,
descoursdecuisine,desstands
dedégustation,despanneaux
indiquantlaprovenancedes
aliments.AEataly,ilyaune
véritableambianceOnalechoix
entreunedizainedecomptoirs-
certainsavecdestables-servant
lesproduitsdisponiblesdansles
rayonsvoisins:légumes,poisson,
charcuterie,fromage,pasta,pizza,
etc.n

nora Fratti
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Ç A  V O U S I n T É R E S S E

SlowFoodestunmouvement
écogastronomiquequiencourage
lesunsetlesautresàse
réapproprierlesplaisirsdelatable.
Ilfutcrééparlejournaliste
piémontaisCarloPetrinien
réactionauconceptdufastfood
quistandardiselesgoûts.Le
mouvementSlowFoodaidele
consommateurconditionnéà
devenirungastronomeaverti.
Petriniestimequelepatrimoine
alimentairedel’humanitéet
l’environnementsontmisenpéril
parl’industrieagro-alimentaire.
C’estcetteidéequeCarloPetrinia
transmiseaufondateurdeEataly,
OscarFarinetti,luiaussioriginaire
duPiémont.Eataly,estconçu
comme"unlieuoùlanourriture
s'achète,semangeets'étudie",
selonlaformulefavoritede
Farinetti.Jouantsurl'aspect
ludiqueetdidactiquecommesur
laqualitégastronomiquedes
meilleursproduitsartisanaux
d'Italiequ'ilpropose,ilaréussià
bâtirunconceptaussiattrayant
quefacilementexportable.Età
fairepasserauxclientslemessage
qu’ilssontco-producteursdece
qu’ilsconsomment,ausensoù
leurschoix"déterminent"la

Eataly

Eataly temple du Slow Food
un concept 100% italien qui a
conquis le monde !
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Dominique Théodore 
Personne ne se sauve tout seul 
Margaret Mazzantini.
DeliaetGaetano,jeunecoupleséparéseretrouvedans
unetrattoriapourdiscuterdelagestiondesvacancesdes
enfants.Aufildelasoirée,lessouvenirsremontentetles
griefsaussi.CarDeliaetGaetanosesontaimés,
dangereusement,passionnément.
C’estl’histoired’uncoupled’aujourd’huiqueMargaret

Mazzantininousraconte,uncoupled’aujourd’hui,pleindecontradictions
danssessentiments.Uncouplequinesaitpasàquelmomentcettepassion
qu’ilsontconnueabasculéverslaragequ’ilsconnaissentmaintenant.C’est
l’histoired’unamourquidérape…c’estl’autopsied’undésamour.
Dansunstyledirectetsansfioriture,MargaretMazzantininousembarque
danslaviedececouple«quiaétéportéparlaflammedel’amouravant
d’êtrepiégéparsescendres».
«….Morte,ilauraitpul’aimerintensément,illesentait.C’estlaviequiles
divisait,lesangquibattaitencoretropfort….»
Dansceroman,onretrouvelaveinesentimentaledelaMargaretMazzantini
d‘Ecoutemoi(nontimuoverepourletitreitalien),romanlaureatduprix
Strega(quiestàl’ItaliecequeleGoncourtestàlaFrance)en2002.
MargaretMazzantiniestuneromancière,actriceetscénaristeitalienne.Née
en1961d’unpèreitalienécrivainetd’unemèreirlandaise,artistepeintre,
MargaretMazzantinvitàRomeetestl’épousedeSergioCastellitto,
réalisateuritalienquiaportéàl’écran,entreautre,lescénarioduroman
Ecoute-moisousletitreAcorpsperdu.
PlusieursromansdeMargaretMazzantiniontététraduitsenfrançais,tels
queVeniraumonde(venutoalmondo),Lamer,lematin(Marealmattino)
ouSplendeur(Splendore).
En2015,MargaretMazzantiniécritlescénarioadaptédesonroman
Nessunosisalvadasolo(titreitaliendePersonnenesesauvetoutseul).Le
filmestréaliséparSergioCastellitto.n

Comment valoriser son
expérience en tant que bénévole
d'une association ?
Grace au Passeport Bénévole !
Ilpermetdegarderunetrace
précised'uneouplusieurs
missionsmenéesausein
d'associations,etdevaloriserces
expériencesetlescompétences
acquisesenparallèle(ouàla
place)d’expériences
professionnelles.
LePasseportBénévoleest
reconnucommejustificatifde
dossiersdeVAE(Validationdes
Acquisdel’Expérience)etpeut
ainsipermettred’obtenirun
diplômedel’EducationNationale
ouuntitreprofessionnelAFPA
(Ministèredel’Emploi).
Pourplusd’informationssurle

PasseportBénévole:
www.passeport-benevole.org
PourvousprocurerlePasseport
Bénévole,adressez-vousàRome
Accueil.Venezacquérirdes
compétencesennousaidantdans
l'équipe!RomeAccueilvous
permettrad'élargirvos
compétencesprofessionnelleset
enplusc'estsympa.
Noussommesàlarecherchede
bénévolespourcesdomaines:
•événementiel:création
etgestionévénements

•sportif:gestionetproposition
derencontressportives,achat
groupédeplacesdematch

•internet:communication
etflashinfo

•communication:gestionpresse
etdiffusioncommuniqués. n

P A S S E P O R T  B É n É V O L E

Une passerelle entre 
la vie associative 
et le parcours professionnel
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Assemblée générale de la FIAFE 
à Paris du 28 au 30 mars 2017

Commechaqueannée
RomeAccueilparticipeà
l’AssembléeGénéraledela
Fiafe(Fédération
InternationaledesAccueils
Francaisetfrancophones
d’expatriésquiregroupe
220Accueilsdans90pays)
quiaeulieuàParisauPalais
duLuxembourg,siegedu
Sénat,le27mars2016.
Depuis2014,RomeAccueil
estaussimembredu
Conseild’Administrationde
laFiafe(jusqu’en2020).n



DR xEnIA SAKOFF, 
PSyCHOTHÉRAPEUTE

Le language secret et merveilleux 
des jeunes enfants

Avez-vous déjà observé de jeunes enfants qui communiquent
ensemble? 
Chaquefoisquemafillede23mois“parle”avecunautreenfant
jemedemandequellangageelleparle!
Cetteété,pendantunvoyagesurunavion,avecdesenfantsde
différentesnationalitésj’airemarquéquelesenfantscommuniquaient
entreeuxetsecomprenaient,maissansutiliserdemotsvéritables.
Parexempleunepetitefilleitaliennedisait“ciao”àunpetitrusse
quivaluirépondre“poka”(“salut”enrusse),maisiln’apas
comprislemot,ilauravulegeste(salutaveclamain).

LacommunicationNONVERBALEesttrèsimportante.
SelonlesrecherchesdeAlbertMehrabian(psychologue
américain)lelangageducorps(nonverbal)influencele55%
delacommunication,lavoix(paraverbal)le38%
etleverbaln’influencequele7%.

Selonlesrecherchesfaitesparl’American Association for
advancement of science deChicago,lesenfantsutilisentpour
communiquerentreeuxunvéritablesystèmestructuréde
communicationaveclesgestes.Chaquegestedesmainsoudelatête
correspondaunesignificationprécise.Cesystèmeprécèdeetest
préparatoireaudéveloppementdescapacitéslinguistiques.
Danscetteétudeilsontdémontréaussiquelesenfantsquià15mois
avaientunsystèmedegestesplusriche,à6ansavaientunlangage
verbaleplusriche.
Pourconclure,lesenfantssonttrèsphysiquesdanslacommunication
etnesontpasbloquéspardessuperstructuresculturelles.
Peuimportequ’ilsneconnaissentpasl’enfantquivientd’entrerdans
leparc,peuimportequecetenfantestd’uneautrecultureet“parle”
uneautrelangue.Lesenfantveulentseulementjoueretconnaître
d’autresenfants!n

S A n T É  B E A U T é
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S A n T É

Les nouvelles réglementation concernant 
les vaccinations des enfants

Faceàlarecrudescencedes
maladiespourlesquellesilexiste
pourtantunvaccin,laCommunauté
Européenneréfléchitàl’obligation
vaccinaleafind’éviterlesdécèspar
rougeoleouparméningitequi
augmententcesdernièresannées.
Alorsquelaplupartdesautrespays
d’Europedel’Ouestnefontplusla
distinctionentrevaccinsobligatoires
etrecommandés,ces2catégories
persistentenFrance,enItalieeten
Belgique.Cettedistinctioninduirait
uneerreurdejugement,carles
vaccinsrecommandéssont
considéréscommemoins
importantsparlesparents,etune
couverturevaccinaletropfaiblequi
engendredesdécèsévitables.Par
exemple,enFrance25%dela
populationn’estpasvaccinée
contrelarougeoleet10enfantsen
sontdécédésdepuis2008.L’Italiea
donctoutrécemmentfaitcechoix,
(rendre12vaccinsobligatoires
pendantuncertainnombre
d’années)pouréradiquerces
maladies.En Italie, le décret de la loi
73/2017 publié le 7 juin 2017 précise
que les vaccins conte les maladies
suivantes sont déclarés obligatoires
pour les enfants de 0 à 16 ans:
diphtérie, tétanos, poliomyélite,
hépatite virale B, coqueluche,
haemophilus influenza de type B,
rougeole, oreillons, rubéole,
méningocoque type B,
méningocoque type C et varicelle.

Enpratique,ledécretitaliena
augmentélenombredevaccins
obligatoiresde4(diphtérie,
poliomyéliteethépatiteB)à12.Á
titredecomparaisonenFrance
métropolitaineles3vaccins
obligatoiressontl’antidiphtérique,
l’antitétaniqueetl’antipoliomyélique.
Envuedel’inscriptionàl’école,les
parentsdevrontdoncprésenterle
livretdevaccinationoud’éventuels
certificatsd’iciau10septembre
2017.Sil’enfantn’estpasenrègle,
l’écoledevrasemettreencontact
avecl’ASLderéférencequi
proposeraauxparentsderégulariser
lasituation.Attention,encasde
refusdeparents,dessanctions
comprisesentre500€et7500€sont
prévues.Enoutre,l’ASLdevra
signalerauProcureurdela
Républiquelenon-respectde
l’obligationvaccinaleparlesparents
etcedernierpourradéciderd’ouvrir
uneprocédure.n

Dr Anne Pradel de la Romiguiere -
courtoisie de Milan Accueil 



ophtalmologie et Ophtalmologie pédiatrique.
Cabinet:ViaOslavia,62(PiazzaMazzini)
063610277(pm)-3356496813
renee_cb@me.com 

DR PAOLO SAGnELLI 
Professeur à l'Université de Rome. 
Médecin Chirurgien ophtalmologiste.
Cabinet:CorsoTrieste63b
068552027-3284753875
paolo.sagnelli@uniroma1.it

OSTÉOPATHIE -
KINESITHERAPIE -
FISIOTHERAPIE - ETHIOPATHIE

DR MATTHIAS CHABOUD
Ostéopathe D.O. auprès du C.E.R.D.O (ROME)
et du Centre ATMAN (FRANCE). 
Thérapies vertébrale, viscérale et crânienne,
Adultes et enfants.
Cabinet:ViaSforzaPallavicini,11
066861290-3398446753
matthiaschaboud@hotmail.com

OTO-RHINO-
LARYNGOLOGIE

DR REnATO COnFLITTI 
Ex-interne de l'hôpital Saint-Jean-de-
Latran. Audio-vestibulologie (surdité,
troubles de l'équilibre et vertiges)
Cabinet:circonvallazioneNomentana472
SurRDV:0644247686-3492609123-
3491849649(Bologna,métroB,Tiburtina)

PSYCHIATRIE

DR GIUSEPPE VERARDI
Médecin Psychiatre, Pédo-Psychiatre,
Psychothérapeute. Université de Nantes.
Cabinet:ViaColadiRienzo,162
066873911-3387252726
gverardi70@gmail.com

PSYCHOTHÉRAPIE

DR MARIAnnE BOIVIn 
Pychologue, psychothérapeute (français et
italien) pour adultes, adolescents et enfants.
Difficultés familiales, travail, santé, alimentation,

sexualité, dépression, peur de la mort, de la
vieillesse, recherche du sens de la vie.
Cabinet:VialeReginaMargherita216
0664781835-3356803955
marianne.boivin@tin.it 

HÉLènE GARCIA
psychologue clinicienne pour enfants,
adolescents, adultes.
DiplôméeUniversitéDescartesParisV
Langues:français/italien
Soutienpsychologique-soutienàla
parentalité–périnatalité–handicap–
difficultésrelationnellesfamiliales–
anxiété–dépression…..
Cabinet:viaRiccardoGrazioli,15(M°
Ottaviano)–tél.3403696771

DR EMAnUELA MESSInA 
Psychologue psychothérapeute.
(psychologie de l’enfant et de l’adolescent).
Cabinet:viaChiana48-00198Roma
3339674257
dott.emanuelamessina@gmail.com

DR CORInnE PERISSÉ 
Médecin psychothérapeute. Formée en
Analyse Transactionnelle, Soutien
psychologique, psychothérapie, Anxiété,
dépression, difficulté de relation.
AventinoMedicalGroup:ViaSant’Alberto
Magno5,00153,Rome(CircoMassimo)
065780738-3495049960
corinne.perisse@hotmail.it 

DR xEnIA SAKOFF
Psychothérapeute,
psychologue  (entretiens en italien et en
français) comportamentale cognitive pour
enfants, adolescents et adultes.
Soutien desfemmesenceintes,desjeunes
mères,desparentsetdesenfants.
Tecniquesderelaxation,trainingassertifet
d'estimedesoi,traitementdesphobieet
descraintes,traitementdestroubles
obsessionnelscompulsifsetdela
dépression
Cabinet:ViaLorenzoilMagnifico,42(
PiazzaBologna) ViaSanMartinodella
Battaglia,31(CastroPretorio)
tél:3313047805
mail: xeniasakoff@psico-terapeuta.it
page facebook: Dottoressa Xenia Sakoff
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ANGIOLOGIE - PHLÉBOLOGIE

DR PIERSEVERO ROSSI
Phlébologie, angiologie, chirurgie 
des varices, Doppler et écho-doppler
couleur, Sclerotherapie
CabinetauRomeVeinInstitute:
ViaRodolfoLanciani,69
0698182412-3355602330
www.asval.it - info@asval.it 

CHRIROPRACTIC

DR FRÉDÉRIC BERnARD
Diplômé de l'Institut Franco-Européen de
Chiropractic de Paris 
Cabinets:viaFeliceNerini,2(Piramide)-
viaGolametto,2(PleClodio)
0654225161-3357497099
frederic.bernard.chiropratic@gmail.com

SPECIALITES DENTAIRES

CABINET DENTAIRE PARIOLI-TRIESTE
DR TOnInO BIAnCHI 
Diplômé de l'Institut de Stomatologie et
Chirurgie Maxillo-Faciale de l'Université
Paris VI "Pierre et Marie Curie"- Chirurgie,
Implantologie, Prothèse.

CABInET DEnTAIRE BIAnCHI-ORFEI
Toutes les Spécialités de l'Odontologie, de
la Stomatologie et de la Chirurgie
sont traitées par des opérateurs  français.
Cabinet:ViaPanama87(Parioli-Salaria)
068548720-Urgences:3381220801
www.studiobianchiorfei.com
info@studiobianchiorfei.com

DR BEnOIT BRUnET 
Chirurgien Dentiste.
Cabinet:VialeAventino,102
0657250625-3395797543
dr.b.brunet@gmail.com

DERMATOLOGIE

DR GIOVAnnA LOMBARDI 
Diplômée de la Faculté de médecine. Master
en médecine corrective et esthétique 
TraitementIPLetlaserco2fractional.
Chirurgieenambulatoire.

Cabinet:ViaFrancescoSivori,48(Cipro).
Visitesàdomicile/urgences

063221750-337725371

GENERALISTE

DR FRAnCK GUILLOn-xEnARD
Université de la Sapienza de Rome.
Médecine Générale - Homéopathie.
Ex-urgences Aéroports de Rome, médecin
correspondant AIR FRANCE pour l'Italie.
Cabinet:ViaFeliceNerini,2-(Piramide)
0654225161.
Visitesàdomicileeturgences:3391558298
franck.guillonxenard@yahoo.it

GYNECOLOGIE -
OBSTETRIQUE

DR nICO nAUMAnn
Université de Cologne, Université de Pavie,
London Gynecology and Fertility Center.
Cabinet:MargheritaMedicalCenter:
VialeReginaMargherita,157
0685300397-3355410843
www.doctornaumann.info

DIETETIQUE

MAëLA LE BORGnE
diététicienne nutritionniste D.E.
Spécialisations : troubles digestifs,
intolérances alimentaires, régulation du
poids, micronutrition et nutripuncture
http://maela-le-borgne-
nutrition.fr/fr/home-maela-borgne-dieteti
cienne/
tél.+393494082089
Studiomedico
ViaFeliceNerini2-00153Roma
(Aventino)etStudioLogosomaticavia
AntonioToscani26-00152Roma
(Monteverde

0609901835-3332937285

OPHTALMOLOGIE

DR REnÉE CROUZET-BARBATI 
Professeur à l'Université de Rome Tor
Vergata. Ophtalmologie - Orthoptie - Neuro-

P R O F E S S I O n n E L S  F R A N C O P h O N E S



P a s t a  a l l ’ A m a t r i c i a n a

En août dernier un séisme intense a bouleversé et en grande partie détruit
la petite ville d'Amatrice et ses environs. Depuis, des centaines de chefs ont
mis dans leur menu la célèbre "Pasta all'Amatricina" en reversant une partie
des bénéfices pour la reconstruction de cette petite ville : voici donc une
recette célèbre et simple appréciée même à l'étranger 

I N G R ED I E N T S  POU R  4  P E R SONN E S  :

P R E PA R AT I ON  :
• Dansunecasseroled'eaubouillantesaléecuirelespâtesjusqu'àce
qu'ellesoitaldente(respecterletempsdecuissonindiquésurla
boîtedepâtes)

• égouttezethuilerlégèrement
• Réserverunedemietassed'eaudecuisson.
• Entre-tempsdansunegrandepoêledorerlesoignonsetleguanciale
dansl'huile

• Ajoutezl'aillepimentetcuireencoreuneminute.
• Ajouterlecoulisdetomatesetportezàébullition.Salezetpoivrez.
• Ajoutezlespâteslepersiletbienmélanger.Ajouterunpeud'eaude
cuissonauxbesoinssilespâtessonttropsèche.Salezetpoivrez
versezdansunplatdeprésentationetgarnirdefromagepecorinorâpé

C U I S I N E S D ’ I C I  E T  D ’ A I L L E U R S
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!

• 375gdespaghettis
• 2oignonshachés
• 115gdeguanciale(jouedeporc
salée)coupéenpetitslardons

• 3càsd'huiled'olive
• 3goussesd'ailhachées
trèsfinement

• 1càtdepimentfortbroyé
• 500mldecoulisdetomates
• 1/2tassedepersilplatciselé
• 1/2tassedefromage
pecorinorapé

• sel-poivre
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C a k e  a u  c i t r o n  v e r t  (Kue Jeruk nipis en Indonésien )

I N G R ED I E N T S  :

P R E PA R AT I ON  :
• Mélangezdansunpremiertemps:
• Râpez3citronsvertsetmélangezlezesteaveclejusde5ou6
citronsvertsetd'uneorange,lesucreetles3oeufs.

• Puisajoutezlafarine,lepaquetdelevure,lapincéedesel,ettout
lebeurrefondu.

• Cuireaufourmoyen3/4h
• Onpeutleservirarroséd'unsiropcomposéd'unjusd'orangeplusun
peud'eau;

• Celaseracommeunesortedebabaaucitrontrèsfraisettrès
agréable.Parfaitencettesaison

Recette de Dominique Théodore

•6citronsverts
•1orange
•175grsucre,
• 3oeufs.

•175grdefarine,
•unpaquetdelevure,
• unepincéedesel,
• 175grbeurre

!
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L’
A
pe
r
it
iv
oRome est connue pour ses terrasses, et aussi

pour son Aperitivo, communément appelé
aujourd’hui Happy Hour. Nous avons

déniché pour vous des endroits sympas pour
le cadre, l’ambiance, mais aussi pour la

douceur de ses prix ! Des lieux de début de
soirée pour vous y rendre entre amis !

LA.VI

Prati Urbani

par Anis et Lola
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ExPLORA, LE MUSÉE DES
EnFAnTS DE ROME
Explorapermetaux
enfantsde0à12ansde
comprendrelesréalités
quotidiennesàtraversde
grandsthèmescommela
personne,lasociété,
l'environnementetla
communication.Dansle
ventredeleurmère,dans
unebouchegéante,chez
ledocteuretle
diététicien,ilsdécouvrent
lessecretsducorps
humain.Ausupermarché,
àlastation-service,surun
camiondepompiers:le
travailestunjeud'enfant!
Dansunemaisonoùles
espacessont
transparents,ilsabordent
l’écologie.Ala
découvertedela
technologieetdes
médias,ilsapprennentles
différentesformesde
communication,le
mondedelatélévision,la
valeurd'unbilletde
banque…Etpourles
moinsdetroisans,une
sectionspéciale«Petits
explorateurs»!
Explora
ViaFlaminia82-Rome
www.mdbr.it

SOLEIL, MER, PLAGE ET
BOnnE CUISInE
Pourunepetiteescapade
letempsd’unejournée,
Fregeneestunejolie
stationbalnéaireà40
minutesenvoiturede
Rome,quiraviratantles
enfantsquelesparents.
Etced’autantplussila
destinationpourle
déjeunerouledînerest
LaBaiadiFregene,un
charmantétablissement
toutenboisquioffre
plage(aveclocationde
litsetparasols),restaurant
gourmet(àl’intérieur),bar
surlaplage(pour
savourerdès18h
cocktailsetapéritifs
originaux)etenfinairede
jeuxombragéepourles
enfants.

La Baia di Fregene, 
Via Silvi Marina 1, Fregene 
www.labaiadifregene.it

IL nUOVO PLAnETARIO 
DepuiscetétéL'exDogana
,pôleexpositifprêtdeSan
Lorenzoaccueillele
NuovoPlanetario
Lesastronomesde
Zetemavousguideront
grandsetpetitsàtravers
lesgrandsthèmesde
l'espacedutempsde
l'originedesplanèteset
desétoilesavecdes
projectionscaptivantes.
Lespectacle
astronomiqueàl'intérieur
delagrandecoupolede
12mestuneexpérience
totaleetpleinedevertige
grâceaunenouvelle
technologiequipermet
deredécouvrirlecharme
éterneldelanuitétoilée
etenmêmetempsde
plongerdanslecosmosà
traverslesannées
lumières
www.exdogana.com/plan
etario/
mardi - dimanche 11h/22h
enfant 0-6ans = gratuit 
enfant dès 6ans = 7€

Legroupedes«MamansàRome»offreàsesmembresdesmomentsprécieuxde
partageetd’entraide:desinformationspratiquessontéchangéesainsiquedesbons
plansetadressesutiles.Avecuneformulededeuxrendez-vousmensuels,uncaféle
matinetunesortielesoirouenweek-end,afindeconveniràtouslesagendas,«Mamans
àRome»proposeaussietsurtoutdesmomentsd’oxygénationetd’éveil,avecdessorties
adaptées:cafésauparcavecairesdejeux;courtesvisitesdemuséesetgaleriesd’art.

Info et inscriptions : caroleglauser@hotmail.com

Carole Glauser Pidoux
Responsable du groupe
« Mamans à Rome »
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Mamans à Rome 
Le groupe des futures et jeunes mamans a

d
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picnic à Villa Borghese
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L’inscription au registre se fait en ligne

Unserviceouvert24h/24etaccessible,mêmesivoushabitezloindu
consulat!

Pourquoiest-ceimportantdes’inscrireauprèsduConsulatlorsquevous
habitezenItalie?

• Nousdisposonsdevoscoordonnéesetdecellesdevosprochesen
Franceencasd’urgence;

• nouspouvonsvousenvoyersibesoindesmessagesélectroniquessur
l’organisationdesélections,lesconditionsdesécurité,l’organisationde
tournéesconsulaires;

• lesservicesdélivrésparleconsulatsontfacilités:renouvellementde
passeport,demandedeboursescolaire,état-civil…

Pourvousinscrire,c’esttrèssimple:ilsuffitdevousconnectersurlesite
service-public.fr,deremplirlequestionnaireenligneetd’yjoindre
électroniquementlesdocumentsjustifiantdesonidentité,sanationalité
françaiseetsarésidencedanslepays.

Consulat de France à Rome
ViaGiulia,251|00186ROMA
Tél:0668601500/Urgence:06686011
dulun.auven.9h-12h30&surRDV
https://it.ambafrance.org/-Consulat-de-Rome-354- n

Le consulat communique




